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OBJETIVOS

Analisar as condigdes de seguranga nas estruturas usuais da construcfio civil. Identificar, definir,
calcular e detalhar vigas e lajes macigas ou nervuradas, sob flexdo normal simples, em estado limite
ultimo.

EMENTA

Seguranga ¢ elementos bésicos do cdlculo estrutural. Solicitagdes normais no estado limite altimo.
SolicitagOes tangenciais. Vigas de edificios. Lajes de edificios.

DESCRICAO DO PROGRAMA

1 SEGURANCA E ELEMENTOS BASICOS DO CALCULO ESTRUTURAL

1.1 Constitui¢fo, comportamento e caracteristicas do concreto: concreto simples, armado e
protendido; armaduras ativas e passivas; caracteristicas das armaduras passivas; aderéncia;
retragdo; encurtamento elastico do concreto: deformagio lenta

1.2 Tipos, posigdo relativa e vinculagdo dos elementos estruturais

1.3 Agdes nas estruturas: tipos e classificagio

1.4 Seguranca nas estruturas: estados limites; veriticacdo da seguranga; valores caracteristicos e de
calculo das agdes e solicitagdes e das resisténcias; valores das a¢des nos estados limites ultimo
e de servigo; combinagoes das agles

2 SOLICITACOES NORMAIS NO ESTADO LIMITE ULTIMO

2.1 Hipéteses de calculo; diagrama geral das deformacdes

2.2 Flexdo normal simples: dominios; imposi¢des normativas sobre ductilidade e linha neutra;
capacidade resistente de se¢des retangulares com armadura simples; dimensionamento e céalculo
das armaduras; dimensionamento com armadura dupla; estadios elasticos ¢ armadura minima;
armadura maxima




2.3 Se¢des em T sob flexdo simples; determinagdo da largura colaborante na mesa; equilibrio,
capacidade resistente e dimensionamento com linha neutra na mesa; dimensionamento ¢
linha neutra na nervura; dimensionamento com armadura dupla

2.4 Fundamentos da verificagdo da estabilidade na flexdo simples

3 SOLICITACOES TANGENCIAIS
3.1 TensBes principais; comportamento estrutural do concreto sob cisathamento: verificacdo das
tensOes tangenciais: determinagdo das armaduras; prescrigdes da NBR 6118

3.2 Ocorréncias usuais de torgdo; calculo das solicitagdes; verificacio das tensdes tangenciais;
determinagdo das armaduras; prescri¢des da NBR 6118

4 DETALHAMENTO DE VIGAS DE EDIFICIOS
4.1 Aderéncia, ancoragem, emendas e decalagem do diagrama de fletor
4.2 Detalhamento das armaduras

5 LAJES DE EDIFICIOS

5.1 Tipos de lajes; formas de apoio; comportamento estrutural; restricdes normativas

5.2 Carregamento de lajes armadas em duas diregdes: carregamento de lajes armadas numa diregéo

5.3 Analise de lajes continuas através da divisdo em lajes isoladas; solicitagdes nas lajes isoladas
armadas em cruz; carregamento das vigas de apoio das lajes

5.4 Determinagao € detalhamento das armaduras das lajes

5.5 Lajes nervuradas: prescrigdes, cargas, dimensionamento

5.6 Verificagdio de deformagdes em lajes ndo fissuradas
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