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OBJETIVOS

Escolher e preparar um terreno para uma obra da construgdo civil. Interpretar e analisar projetos e a
regulamentagdo profissional. Apresentar uma visio geral de fundagdes, estruturas, vedagdes
verticais, vedagdes horizontais, esquadrias, pinturas e sistemas prediais, assim como das etapas
envolvidas nas suas execugdes.

EMENTA

Escolha e preparagdo do terreno. Analise de projetos. Regulamentagio profissional. Fundagdes em
geral. Estruturas de concreto: armagdo, formas e concretagem. Estruturas de madeira: escoramento,
telhados, andaimes. Estruturas metélicas: construgdes e andaimes. Alvenarias. Instalag¢des hidraulicas
¢ sanitdrias. Instalagdes elétricas. Transporte vertical em edificios. Impermeabilizagdes.
Revestimentos cerdmicos. Esquadrias metalicas e de madeira. Vidros. Acabamentos.

DESCRICAO DO PROGRAMA

1 REGULAMENTACAO PROFISSIONAL

1.1 Atuag@o dos CREAs

1.2 Responsavel Técnico (RT)

1.3 Encaminhamento do projeto: CREA; Prefeitura Municipal; Departamento de agua e esgoto;
Centrais de energia elétrica; Corpo de bombeiros; Habite-se; Certiddo negativa; INSS; Averbagdo no
cartorio de registro de imoveis.

2 ANALISE DE PROJETOS
2.1 Estudo dos projetos arquitetdnico, estruturas, elétrico e hidraulico

3 ESCOLHA E PREPARACAO DO TERRENO
3.1 Coleta de dados, comparagéo, aquisi¢do do terreno
3.2 Limpeza, terraplanagem




3.3 Movimentagdo de terra, servigos de demoligdo
3.4 Locagdo da obra
3.5 Instalagdo do canteiro de obras
3.5.1 Layout e minimizag@o do transporte interno
3.5.2 Principais dependéncias
3.5.2 Dimensionamento
3.6 Informagdes gerais referentes a prevengio

4 RACIONALIZACAO E INDUSTRIALIZACAO DA CONSTRUCAO CIVIL
4.1 Situagdo atual da construgdo civil no Brasil

5. FUNDACOES RASAS E PROFUNDAS
5.1 Sapatas
5.2 Radier
5.3 Tubuldes
5.3.1 Tubul&o a céu aberto
5.3.2 Tubuléo a ar comprimido
5.4 Estacas de madeira
5.5 Estacas metalicas
5.6 Estacas pré-moldadas
5.7 Estacas de concreto moldadas no solo
5.7.1 Estaca Strauss
5.7.2 Estacas tipo Franki
5.8 Estacas escavadas com lama bentonitica
5.9 Estacas tipo hélice continua

6 ESTRUTURAS DE CONCRETO
6.1 Sistema de formas para concreto armado
6.1.1 Conceitos
6.1.2 Defini¢do e nomenclatura
6.1.3 Materiais utilizados (principais caracteristicas e usos)
6.1.3 Sistemas de cimbramento
6.1.3 Sistemas de reescoramento
6.2 Sistematizagao
6.2.1 Cimbramento
6.2.1 Reescoramento
6.3 Projetos para produgdo
6.4 Préticas recomendadas
6.5 Escoramentos
6.6 Armagdes
6.6.1 Aquisigdo (escolha do fornecedor, pedido de compra, recebimento, controle tecnologico
do material, aceitagdo, transporte e armazenamento)
6.6.2 Praticas recomendadas (corte, dobra, pré-montagem e montagem)
6.7 Concretagem
6.7.1 Concreto dosado em central
6.7.2 Aquisigdo (escolha do fornecedor, pedido, recebimento)
6.7.5 Praticas recomendadas (transporte, langamento, adensamento, nivelamento, acabamento
superficial e cura)

7 ESTRUTURAS DE MADEIRA

7.1 Tipos de escoramentos para lajes vigas e pilares
7.2 Estruturas de madeira para telhados

7.3 Tipos de andaime: comuns, suspensos, em balango




8 ESTRUTURAS METALICAS
9 ALVENARIAS

10 INSTALACOES HIDRAULICAS SANITARIAS
10.1 Predial: 4gua fria, quente e esgoto
10.2 Publica: redes de dgua, de esgoto e pluviais

11 INSTALACOES ELETRICAS
11.1 Tubulagdes
11.2 Padrdes de concessionarias locais

12 TRANSPORTE VERTICAL DE EDIFICIOS
12.1 Elevadores
12.2 Guincho

13 IMPERMEABILIZACOES

14 REVESTIMENTOS CERAMICOS

14.1 Execugdo de revestimento em parede de cerdmica

14.2 Execugédo de revestimento externo em pastilhas

14.3 Execugdo de revestimento em piso 4rea seca (tdbua corrida, ldminas de madeira, carpetes,
parquet)

14.4 Execugdo de revestimento em piso com drea imida

14.5 Execugéo de revestimento em piso industrial

15 SOLEIRAS E PEITORIS

16 ESQUADRIAS METALICAS E DE MADEIRA
16.1 Colocag@o de batentes e portas de madeira
16.2 Colocag@o de esquadrias de aluminio de janelas e portas

17 ACABAMENTOS
17.1 Pinturas: ferro, madeira e alvenaria

18 VIDROS
18.1 Tipos e assentamento

19 FORROS
19.1 Forro de gesso
19.2 Forro de madeira
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