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OBJETIVOS

Projetar e calcular sapatas e lajes sem vigas. Elaborar o projeto completo de uma estrutura em
concreto armado, com seu dimensionamento, detalhamento e memorial descritivo dos calculos.

EMENTA

Pungdo. Lajes sem vigas. Sapatas. Elementos de um projeto estrutural. Concepgdo estrutural -
aplicagdo. Calculo da agdo do vento no edificio. Andlise estrutural. Pré-dimensionamento. Utilizagcao
de programas computacionais comerciais de célculo estrutural.

DESCRICAO DO PROGRAMA

1 PUNCAO

1.1 Principio de célculo

1.2 Dimensionamento e detalhamento
2 LAJES SEM VIGAS

2.1 Tipologia
2.2 Analise estrutural
2.3 Solicitagdes

2.4 Calculo e detalhamento



3 SAPATAS

3.1 Tipologia
3.2 Sapatas isoladas - dimensdes, calculo e detalhamento
3.3 Sapatas corridas - dimensdes, calculo e detalhamento

4 ELEMENTOS DE UM PROJETO ESTRUTURAL

4.1 Generalidades sobre os diversos tipos de estruturas

4.2 Elementos componentes das estruturas: classificagdo, posicionamento, dimensdes e vdos
apropriados

4.3 Detalhes construtivos

5 CONCEPCAO DO PROJETO ESTRUTURAL

5.1 Definigédo do arranjo estrutural para os pavimentos

5.2 Estruturas de contraventamento e estruturas contraventadas
5.3 Arranjo estrutural para as escadas

5.4 Arranjo estrutural para casa de maquinas dos elevadores
5.5 Estruturas de contengdo para subsolo

5.6 Reservatorios elevados e enterrados e barriletes

5.7 Identificag@o dos elementos estruturais

6 CALCULO DA ACAO DO VENTO NO EDIFiCIO

6.1 Velocidade basica e velocidade caracteristica

6.2 Pressdo dindmica do vento: fatores topografico, de rugosidade e estatistico
6.3 Forga global e forga de arrasto

6.4 Defini¢do da estrutura de contraventamento

7 ANALISE ESTRUTURAL

7.1 Estruturas de n6s fixos e estruturas de nos moveis

7.2 Analise de estruturas de nds fixos

7.3 Analise de estruturas de nés méveis: efeitos globais e locais de 22 ordem
7.4 Consideragdes aproximadas das ndo-linearidades fisica e geométrica

7.5 Aproximagdes permitidas para estruturas usuais de edificios

8 PRE-DIMENSIONAMENTO

8.1 Lajes

8.2 Vigas

8.3 Pilares: estimativa de cargas e determinagio da se¢do na base
8.4 Juntas de dilatagdo

8.5 Analise preliminar da estabilidade global

9 DIMENSIONAMENTO E DETALHAMENTO DE UM PROJETO ESTRUTURAL
MEDIANTE PROGRAMA COMPUTACIONAL

9.1 Informagdes sobre o programa

9.2 Métodos e critérios utilizados pelo programa
9.3 Preparagdo dos dados de entrada no programa
9.4 Verificagdo dos dados introduzidos




9.5 Processamento e anélise das mensagens
9.6 Analise dos resultados
9.7 Projeto executivo e memorial de célculo

AULAS PRATICAS

Dimensionamento e detalhamento de um projeto estrutural mediante programa computacional.
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